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Directrice, CRI Auvergne
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Formateurs, formatrices, ce webinaire vous aidera à mieux comprendre le rôle que jouent
la gestualité et la manipulation dans l’enseignement-apprentissage de lecture-écriture aux
adultes d’origine étrangère.

Il vous donnera des idées d’activités et d’exercices concrets qui facilitent l’entrée dans
l’écrit en intégrant le corps et qui pourront vous aider dans l’animation de vos séances.

Il vous éclairera également sur des approches et des outils pédagogiques ressources
(pour le formateur et pour l’apprenant) qui intègrent la gestualité, le toucher, la vision et
l'audition afin d'aider un adulte à entrer dans l'écrit.

Conférence animée par

 Marion AGUILAR,
Consultante, experte et formatrice de formateurs en FLE, FLI, alphabétisation
et illettrisme. Auteure d'ouvrages didactiques dans le domaine
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L’importance de la gestualité

et du mouvement corporel

Avec les non/peu 

scolarisés

grands débutants

à l’écrit 

allophones

Spécificités 

cognitives

sur lesquelles

il faut  

s’appuyer

Effets positifs sur :

- Le développent de la

conscience phonologique

- La découverte et l’intégration corporelle 

des sons du français 

- La compréhension du mécanisme de 

l’encodage et de la syllabe

- La mémorisation
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Maclé ALPHA
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Approche phonético-gestuelle 

de Borel-Maisonny
Maclé ALPHA

1 son = 1 geste

(Faux ) débat sur 

l’éventuelle

surcharge cognitive 

pour les apprenants 

Important de faire découvrir 

les sons en contexte !
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L’application

J’apprends

« L’outil pédagogique 

Montessori
du XXIème siècle » !

Enorme succès 

chez les apprenants

https://www.youtube.com/watch?v=IJ

kJsZijzOY

Tutoriel Vidéo 2 modes d’entrée

Histoires

épisodes 

Carnet 

 1ère entrée dans le 

numérique pour certains.
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Aborder l’écrit avec les adultes: 

https://www.youtube.com/watch?v=AaCXbLuV5gw

Exemple d’association geste et visuel pour travailler 

l’encodage avec la gestuelle de Borel-Maisonny

https://www.youtube.com/watch?v=Et9_7rrmQRg

https://www.verbotonale-phonetique.com

Photos  (adultes) des gestes de Borel-Maisonny

maclealpha.scolibris.fr        maclealpha.scolibris.fr/manuel/ Apprentissage de 

l’écriture scripte



L’application J’apprends

« L’outil pédagogique 

Montessori

du XXIème siècle » !

 La manipulation et le 

plaisir sont au centre 

de la découverte de l’écrit 

 la multi-sensorialité

Enorme succès 

chez les apprenants

 Gratuit, fonctionne sans Wifi

 Ludique  comme jeux vidéo

et Karaoké

 Très intuitif.

https://www.youtube.com/wat

ch?v=IJkJsZijzOY

Tutoriel Vidéo 2 modes d’entrée

Histoires

épisodes 

Carnet 

 1ère entrée dans le 

numérique pour certains.
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